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Diapositiva 1 - Presentación 
Diapositiva 2 - Presentación 
Diapositiva 3 - Índice 
 
Diapositiva 4 - Presentación Normas Generales 
Diapositiva 5 - Normas Generales 
Como norma general se debe tener el banderín en el lado del campo. 
Hacia línea de gol  (mano izquierda). Hacia medio campo  (mano derecha). 

Comité Técnico de Árbitros, reunión físico-técnica de árbitros asistentes de primera y segunda 
división, agosto 1.998. 
CURSO ESPECÍFICO DE ÁRBITROS ASISTENTES (Septiembre 2003 – Diapositiva 16) 
Comité Técnico de Árbitros Españoles. Escuela Nacional de Árbitros de Fútbol (ENAF). 
Instrucciones adicionales y directrices para Árbitros FIFA 2007/2008 
Pág. 90  Técnica de desplazamiento. 
Pág. 93  Técnica del banderín. párrafo 1º 

 
Diapositiva 6 - Nota del Autor 
 
Diapositiva 7 - Normas Generales 
El banderín del Árbitro asistente deberá ser  siempre visible para el Árbitro, estar 
desplegado y en posición baja mientras corre. 

Instrucciones adicionales y directrices para Árbitros FIFA 2007/2008 
Pág. 93 Técnica del banderín. párrafo 1º 

 
Diapositiva 8 - Normas Generales 
Levantar la bandera como una prolongación del brazo. 

CURSO ESPECÍFICO DE ÁRBITROS ASISTENTES (Septiembre 2003 – Diapositiva 16) 
Comité Técnico de Árbitros Españoles. Escuela Nacional de Árbitros de Fútbol (ENAF). 
Instrucciones adicionales y directrices para Árbitros FIFA 2007/2008 
Pág. 93 Técnica del banderín. párrafo 2º 

 
Diapositiva 9 - Normas Generales 
Al realizar una señal con la bandera tenemos que: 

• Parar, si estamos en carrera. 
• Dar frente al campo. 
• Buscar el contacto visual con el árbitro.   
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• Levantar el banderín con un movimiento  deliberado (no apresurado ni 
exagerado) 
CURSO ESPECÍFICO DE ÁRBITROS ASISTENTES (Septiembre 2003 – Diapositiva 14 y 17) 
Comité Técnico de Árbitros Españoles. Escuela Nacional de Árbitros de Fútbol (ENAF). 
Instrucciones adicionales y directrices para Árbitros FIFA 2007/2008 
Pág. 93 Técnica del banderín. párrafo 2º 

 
Diapositiva 10 - Normas Generales 
Si cambian las circunstancias y se ve obligado a utilizar la otra mano para la próxima 
señal, el árbitro asistente deberá pasar el banderín a la otra mano, por debajo de la 
cintura. 

CURSO ESPECÍFICO DE ÁRBITROS ASISTENTES (Septiembre 2003 – Diapositiva 17) 
Comité Técnico de Árbitros Españoles. Escuela Nacional de Árbitros de Fútbol (ENAF). 
Instrucciones adicionales y directrices para Árbitros FIFA 2007/2008 
Pág. 93 Técnica del banderín. párrafo 3º 

 
Diapositiva 11 - Presentación Fuera de Juego 
Diapositiva 12 - Fuera de Juego 

• Pararemos la carrera, nos colocaremos frente al terreno de juego, lo 
levantaremos con la mano derecha. 

• Siempre contacto visual con el Árbitro, una vez que nos ha visto, señalaremos 
dónde se produce el fuera de juego, cerca, mitad o lejos de nuestra posición. 

• Si el árbitro no ve el banderín de inmediato, el árbitro asistente deberá 
mantener la señal hasta que el árbitro se percate de ella o el balón se 
encuentre claramente en posesión del equipo que defiende. 
CURSO ESPECÍFICO DE ÁRBITROS ASISTENTES (Septiembre 2003 – Diapositiva 22) 
Comité Técnico de Árbitros Españoles. Escuela Nacional de Árbitros de Fútbol (ENAF). 
Instrucciones adicionales y directrices para Árbitros FIFA 2007/2008 
Pág. 92  Señales 
Pág. 93 Técnica del banderín. párrafo 4º 
Pág. 94 Técnica del banderín. Posición de fuera de juego 

 
Diapositiva 13 - Fuera de Juego 
Forma de marcar el Fuera de Juego “Cercano”. 

CURSO ESPECÍFICO DE ÁRBITROS ASISTENTES (Septiembre 2003 – Diapositiva 17 y 22) 
Comité Técnico de Árbitros Españoles. Escuela Nacional de Árbitros de Fútbol (ENAF). 
Instrucciones adicionales y directrices para Árbitros FIFA 2007/2008 
Pág. 92  Señales 
Pág. 94 Técnica del banderín. Posición de fuera de juego 

 
Diapositiva 14 - Fuera de Juego 
Forma de marcar el Fuera de Juego “Medio” 

CURSO ESPECÍFICO DE ÁRBITROS ASISTENTES (Septiembre 2003 – Diapositiva 17 y 22) 
Comité Técnico de Árbitros Españoles. Escuela Nacional de Árbitros de Fútbol (ENAF). 
Instrucciones adicionales y directrices para Árbitros FIFA 2007/2008 
Pág. 92  Señales 
Pág. 94 Técnica del banderín. Posición de fuera de juego 
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Diapositiva 15 - Fuera de Juego 
Forma de marcar el Fuera de Juego “Lejano” 

CURSO ESPECÍFICO DE ÁRBITROS ASISTENTES (Septiembre 2003 – Diapositiva 17 y 22) 
Comité Técnico de Árbitros Españoles. Escuela Nacional de Árbitros de Fútbol (ENAF). 
Instrucciones adicionales y directrices para Árbitros FIFA 2007/2008 
Pág. 92  Señales 
Pág. 94 Técnica del banderín. Posición de fuera de juego 

 
Diapositiva 16 - Presentación Saque de Banda 
Diapositiva 17 - Saque de Banda 
Situaciones claras: 

• señalar directamente la dirección.  
• Brazo derecho de asistente si lo realiza el equipo atacante.  
• Brazo izquierdo del asistente si lo realiza el equipo defensor. 

CURSO ESPECÍFICO DE ÁRBITROS ASISTENTES (Septiembre 2003 – Diapositiva 17 y 18) 
Comité Técnico de Árbitros Españoles. Escuela Nacional de Árbitros de Fútbol (ENAF). 
Instrucciones adicionales y directrices para Árbitros FIFA 2007/2008 
Pág.  91  Señales.  
Pág.  93. Técnica de Banderín. Saque de banda, párrafo 1º y 2º. 
 

 
Diapositiva 18 - Saque de Banda 
Situaciones de duda: 

• levantar banderín. 
• establecer contacto visual. 
• seguir la señal del árbitro. 

CURSO ESPECÍFICO DE ÁRBITROS ASISTENTES (Septiembre 2003 – Diapositiva 17 y 18) 
Comité Técnico de Árbitros Españoles. Escuela Nacional de Árbitros de Fútbol (ENAF). 
Instrucciones adicionales y directrices para Árbitros FIFA 2007/2008 
Pág.  91  Señales. 
Pág.  93 Técnica del banderín. Saque de banda, párrafo 3º 

 
Diapositiva 19 - Presentación Saque de Esquina 
Diapositiva 20 - Saque de Esquina 
Contacto visual con el Árbitro, algo separados del área de esquina. 
Situaciones claras: 

• señalar directamente la dirección. 
CURSO ESPECÍFICO DE ÁRBITROS ASISTENTES (Septiembre 2003 – Diapositiva 20 y 21) 
Comité Técnico de Árbitros Españoles. Escuela Nacional de Árbitros de Fútbol (ENAF). 
Instrucciones adicionales y directrices para Árbitros FIFA 2007/2008 
Pág. 91  Señales 
Pág. 94 Técnica del banderín. Saque de meta / Saque de esquina 

 
Diapositiva 21 - Saque de Esquina 
Situaciones de duda: 

• levantar banderín. 
• establezca contacto visual. 
• seguir la señal del árbitro. 

CURSO ESPECÍFICO DE ÁRBITROS ASISTENTES (Septiembre 2003 – Diapositiva 20 y 21) 
Comité Técnico de Árbitros Españoles. Escuela Nacional de Árbitros de Fútbol (ENAF). 
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Instrucciones adicionales y directrices para Árbitros FIFA 2007/2008 
Pág. 91  Señales 
Pág. 94 Técnica del banderín. Saque de meta / Saque de esquina 

 
Diapositiva 22 - Saque de Esquina 
Colocación en el saque de esquina 

• El Árbitro asistente se coloca detrás del banderín de esquina, a la altura de la 
línea de meta. 

• No obstaculizará a los jugadores.  
• Controla si el balón está dentro del cuadrante de esquina. 

CURSO ESPECÍFICO DE ÁRBITROS ASISTENTES (Septiembre 2003 – Diapositiva 12) 
Comité Técnico de Árbitros Españoles. Escuela Nacional de Árbitros de Fútbol (ENAF). 
Instrucciones adicionales y directrices para Árbitros FIFA 2007/2008 
Pág. 88  Saque de esquina. 

 
Diapositiva 23 - Saque de Esquina 
Señales 
Como regla general, el Árbitro asistente no debe hacer señales con la mano. 
Sin embargo, en ciertas situaciones, una señal discreta con la mano puede significar 
un valioso apoyo para el árbitro. 

• la señal deberá tener un sentido inequívoco. 
• dicha señal debe haber sido discutida y concertada en las conversaciones 

previas al partido 
Se indicará también a los árbitros asistentes que, en caso necesario, deberán entrar 
en el terreno de juego para garantizar que se respete la distancia de 9,15 metros en 
los tiros libres que deban lanzarse cerca de su posición. 

(I. Board 114 reunión Cliveden 19 febrero 2000 - FIFA circular nº 710 de 27 marzo 2000)  
CURSO ESPECÍFICO DE ÁRBITROS ASISTENTES (Septiembre 2003 – Diapositiva 13) 
Comité Técnico de Árbitros Españoles. Escuela Nacional de Árbitros de Fútbol (ENAF). 
Instrucciones adicionales y directrices para Árbitros FIFA 2007/2008 
Pág. 90 Señales 
Pág. 93 Distancia de la barrera 

 
Diapositiva 24 - Saque de Esquina 
Ejemplo de señales 

• El jugador que lanza el saque de esquina solicita al Árbitro la distancia mínima 
de 9,15 m. 

• El Árbitro asistente indica al Árbitro que deben estar más atrás los defensas. 
• El Árbitro asistente indica al Árbitro, que se puede lanzar el saque. 

CURSO ESPECÍFICO DE ÁRBITROS ASISTENTES (Septiembre 2003 – Diapositiva 13) 
Comité Técnico de Árbitros Españoles. Escuela Nacional de Árbitros de Fútbol (ENAF). 

 
Diapositiva 25 - Presentación Saque de Meta 
Diapositiva 26 - Saque de Meta 
Situaciones claras 

• señalar directamente la dirección. 
CURSO ESPECÍFICO DE ÁRBITROS ASISTENTES (Septiembre 2003 – Diapositiva 20 y 21) 
Comité Técnico de Árbitros Españoles. Escuela Nacional de Árbitros de Fútbol (ENAF). 
Instrucciones adicionales y directrices para Árbitros FIFA 2007/2008 
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Pág. 91  Señales 
Pág. 94 Técnica del banderín. Saque de meta / Saque de esquina 

 
Diapositiva 27 - Saque de Meta 
Situaciones de duda: 

• levantar banderín. 
• establezca contacto  visual. 
• seguir la señal del árbitro. 

CURSO ESPECÍFICO DE ÁRBITROS ASISTENTES (Septiembre 2003 – Diapositiva 20 y 21) 
Comité Técnico de Árbitros Españoles. Escuela Nacional de Árbitros de Fútbol (ENAF). 
Instrucciones adicionales y directrices para Árbitros FIFA 2007/2008 
Pág. 91  Señales 
Pág. 94  Técnica del banderín. Saque de meta / Saque de esquina 

 
Diapositiva 28 - Presentación Faltas 
Diapositiva 29 - Faltas 
El árbitro asistente levantará su banderín cuando se cometa una falta o una 
incorrección en sus inmediaciones o fuera del campo visual del árbitro. 

CURSO ESPECÍFICO DE ÁRBITROS ASISTENTES (Septiembre 2003 – Diapositiva 25) 
Comité Técnico de Árbitros Españoles. Escuela Nacional de Árbitros de Fútbol (ENAF). 
Reglas de Juego FIFA 2007/2008  
Pág. 27 Asistencia. 
Instrucciones adicionales y directrices para Árbitros FIFA 2007/2008 
Pág. 80  Deberes y responsabilidades 
Pág. 92  Señales 
Pág. 95 Técnica del banderín, Faltas 

 
Diapositiva 30 - Faltas 

• Levantaremos la bandera con la mano apropiada.  
• Contacto visual. 
• Agitamos la bandera ligeramente, si es necesario (evitando todo movimiento 

excesivo o agresivo). 
CURSO ESPECÍFICO DE ÁRBITROS ASISTENTES (Septiembre 2003 – Diapositiva 24) 
Comité Técnico de Árbitros Españoles. Escuela Nacional de Árbitros de Fútbol (ENAF). 
Instrucciones adicionales y directrices para Árbitros FIFA 2007/2008 
Pág. 95 Técnica del banderín, Faltas 

 
Diapositiva 31 - Faltas 
El árbitro asistente levantará su banderín con la misma mano que también será usada 
para el resto de la señal, lo cual ofrecerá al árbitro una clara indicación de quién ha 
cometido la falta. 

CURSO ESPECÍFICO DE ÁRBITROS ASISTENTES (Septiembre 2003 – Diapositiva 24) 
Comité Técnico de Árbitros Españoles. Escuela Nacional de Árbitros de Fútbol (ENAF). 
Instrucciones adicionales y directrices para Árbitros FIFA 2007/2008 
Pág. 92  Señales 
Pág. 95  Técnica del banderín, Faltas 
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Diapositiva 32 - Faltas 
Forma de marcar las faltas realizadas por el equipo DEFENSOR utilizar mano 
DERECHA  

CURSO ESPECÍFICO DE ÁRBITROS ASISTENTES (Septiembre 2003 – Diapositiva 24) 
Comité Técnico de Árbitros Españoles. Escuela Nacional de Árbitros de Fútbol (ENAF). 
Instrucciones adicionales y directrices para Árbitros FIFA 2007/2008 
Pág. 92  Señales 
Pág. 95  Técnica del banderín, Faltas 

 
Diapositiva 33 - Faltas 
Forma de marcar las faltas realizadas por el equipo ATACANTE utilizar mano 
IZQUIERDA 

CURSO ESPECÍFICO DE ÁRBITROS ASISTENTES (Septiembre 2003 – Diapositiva 24) 
Comité Técnico de Árbitros Españoles. Escuela Nacional de Árbitros de Fútbol (ENAF). 
Instrucciones adicionales y directrices para Árbitros FIFA 2007/2008 
Pág. 92  Señales 
Pág. 95  Técnica del banderín, Faltas 

 
Diapositiva 34 - Faltas motivo de amonestación 
Como indicarle de forma discreta si consideramos que la falta es motivo de 
amonestación. 

CURSO ESPECÍFICO DE ÁRBITROS ASISTENTES (Septiembre 2003 – Diapositiva 31 
Comité Técnico de Árbitros Españoles. Escuela Nacional de Árbitros de Fútbol (ENAF). 
Instrucciones adicionales y directrices para Árbitros FIFA 2007/2008 
Pág. 90 Señales 
Pág. 97 Técnica del banderín, Consultas 

 
Diapositiva 35 - Faltas al borde del Área 

• Señalar la infracción si es necesario. 
• Colocarse frente a la frontal del área de penalti. 
• Atención a si se evita una ocasión manifiesta de gol (en situaciones de 

contraataque). 
CURSO ESPECÍFICO DE ÁRBITROS ASISTENTES (Septiembre 2003 – Diapositiva 28) 
Comité Técnico de Árbitros Españoles. Escuela Nacional de Árbitros de Fútbol (ENAF). 
Instrucciones adicionales y directrices para Árbitros FIFA 2007/2008 
Pág. 96 Técnica del banderín, Faltas fuera del área penal 

 
Diapositiva 36- Faltas dentro del Área (penalti) 

• Contacto visual con el Árbitro. 
• Moverse hacia el banderín de esquina. 
• Bandera cruzada como señal adicional. 

CURSO ESPECÍFICO DE ÁRBITROS ASISTENTES (Septiembre 2003 – Diapositiva 29) 
Comité Técnico de Árbitros Españoles. Escuela Nacional de Árbitros de Fútbol (ENAF). 

 
Diapositiva 37 - Lanzamiento de un penalti 
El árbitro asistente se ubicará en la intersección de la línea de meta y el área penal. 

CURSO ESPECÍFICO DE ÁRBITROS ASISTENTES (Septiembre 2003 – Diapositiva 8) 
Comité Técnico de Árbitros Españoles. Escuela Nacional de Árbitros de Fútbol (ENAF). 
Instrucciones adicionales y directrices para Árbitros FIFA 2007/2008 
Pág. 84  Tiro penal 
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Diapositiva 38 - Presentación Sustituciones 
Diapositiva 39 - Sustituciones 

• Atento al aviso por parte del delegado de equipo    
• Hacer la señal correspondiente según fotografía.   
• Recuperar posición.  

CURSO ESPECÍFICO DE ÁRBITROS ASISTENTES (Septiembre 2003 – Diapositiva 23 
Comité Técnico de Árbitros Españoles. Escuela Nacional de Árbitros de Fútbol (ENAF). 
Instrucciones adicionales y directrices para Árbitros FIFA 2007/2008 
Pág. 91  Señales 
Pág. 94 Técnica del banderín. Sustitución párrafo 2º 

 
Diapositiva 40 - Presentación Amonestaciones 
Diapositiva 41 - Amonestaciones 
Cuando se comete una falta o incorrección cerca nuestra, (el Árbitro nos consulta 
“visualmente”) y consideramos que es motivo de amonestación. 

CURSO ESPECÍFICO DE ÁRBITROS ASISTENTES (Septiembre 2003 – Diapositiva 31 
Comité Técnico de Árbitros Españoles. Escuela Nacional de Árbitros de Fútbol (ENAF). 
Pág. 97 Técnica del banderín, Consultas 

 
Diapositiva 42 - Presentación Tiempo adicional 
Diapositiva 43 - Tiempo adicional 
Una forma discreta de señalar al Árbitro el tiempo adicional si este lo solicita. 

CURSO ESPECÍFICO DE ÁRBITROS ASISTENTES (Septiembre 2003 – Diapositiva 13) 
Comité Técnico de Árbitros Españoles. Escuela Nacional de Árbitros de Fútbol (ENAF). 
Instrucciones adicionales y directrices para Árbitros FIFA 2007/2008 
Pág. 90 Señales 
Instrucciones adicionales y directrices para Árbitros FIFA 2007/2008 
Pág. 80 Deberes y responsabilidades – Punto 4º 

 
Diapositiva 44 - Presentación Redes 
Diapositiva 45 - Redes 
Inspeccionar y comprobar el estado de las redes de las porterías 
Revisar cuando se llega a las instalaciones, al principio del 1º y 2º tiempo. 

Instrucciones adicionales y directrices para Árbitros FIFA 2007/2008 
Pág. 80 Deberes y responsabilidades – Punto 1º 

 
Diapositiva 46 - Invitación a descargarse el Reglamento –comentado- 
Diapositiva 47 - Despedida 
 
 


